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Chronicka urtikéria je ochorenie, ktoré sa prejavuje urtikami a/alebo angioedémom
pretrvavajucimi viac ako 6 tyzdnov. Rozozndvame 2 typy chronickej urtikarie: chronickd
indukovatel'na a chronickd spontannu urtikariu (CSU).

Priblizne 45% pripadov chronickej spontannej urtikdrie m& autoimunitny poévod, kedy
u pacientov dochadza k produkcii:

1) autoprotilatok voci autoantigénom
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mikroprostredia.

Skrining pacientov s podozrenim na autoimunitna pri¢inu CSU méze prebiehat’ bud’ in
vivo prostrednictvom kozného testu s autolognym serom (ASST), alebo in vitro pomocou
bazofil aktivacného testu s autolognym sérom (BAT AS).

Principom BAT AS je aktivacia darcovskych bazofilov séerom pacientov s CSU, ktoré
nasledne indukuju uvoltiovanie histaminu a upregulaciu aktivaénych markerov CD203c
a CD63. Expresia tychto markerov je nasledne kvantifikovana prostrednictvom prietokovej
cytometrie.

Ciel'om tejto prace bolo zistit, ¢i je BAT AS vhodny na potvrdenie autoimunitnej formy
chronickej spontannej urtikarie. Za tymto ucelom sme vysetrili subor 250 pacientov s réznymi
diagndzami. Pozitivitu sme zaznamenali u 37 pacientov (14,8%), z ktorych 18 (49%) malo in
vivo stanovenu diagno6zu urtikarie.

Z uvedeného vyplyva, Ze tento in vitro test ma svoje opodstatnenie v diagnostike CSU
amobze byt vhodnym doplnkovym diagnostickym néstrojom na potvrdenie pozitivity u
pacienta.



